Kit « mon cadeau pour Jésus »
Ou

Comment préparer mon coeur pour accueillir Jésus a Noél

Noél c’est I'anniversaire de Jésus . Comment lui féter son anniversaire en lui
offrant le cadeau qui lui fera le plus plaisir : celui d’avoir un coeur plein d’amour.

Pour cela j’ai le temps de I’avent pour nettoyer mon cceur et y mettre plus
d’amour

Fabriquer une boite d’idées ou piocher chaque jour

Découpe la boite sur la page suivante et décore la avant de I'assembler.

Découpe les idées suivantes et rajoute tes idées personnelles

Je prie en me Je mets le Je ne dis pas de | Je ne bavarde Je ne me
levant couvert gros mots pas en classe dispute pas
Je pense a quel- J'offre un maxi- | Je fais attention
Je rends qu’un qui est Je fais mon tra-  Mmum de sourire| aux autres et
service seuletjelelui | \5il du mieux =@ C€UX que je jessaie
rends visite possible vais rencontrer d’aider
Ou je I'appelle quelqu’un
Je priepourla | Je demande Jaccepte ce Je prends le
paix dans ma pardon si Je rends service 9ue I'on me de- temps de regar-

famille, dans le | besoin et j'ac- mande avec | der la création

a la maison
monde cepte le pardon sourire et je le | (animaux, pay-
des autres fais rapidement | sages...) etj’en

remercie Dieu






Préparer ma confession pour nettoyer mon coeur et accepter les forces que

Jésus veut me donner

En suivant les dix commandements, on peut se poser ces quelques questions sur les péchés
capitaux : I'orgueil, la gourmandise, la jalousie, la colere, la paresse...

« Je suis le Seigneur ton Dieu, tu n’auras pas d’autre Dieu »

Ai-je prié quotidiennement ? Ai-je eu honte d’étre chrétien(ne) ?

« Tu prononceras le nom de Dieu avec respect »

Ai-je dit des gros mots ou des blasphemes ? Ai-je prononcé le nom de Dieu sans respect ?
« Souviens-toi du jour du Seigneur pour le sanctifier »

Ai-je manqué la messe le dimanche par ma faute ? Me suis-je mal tenu(e) a I'église ?
« Honore ton pére et ta mere »

Ai-je désobéi ou mal parlé a mes parents ? Ai-je boudé ?

« Tu ne commettras pas de meurtres »

Ai-je frappé mes camarades ou voulu me venger ?

« Tu ne commettras pas de vol »

Ai-je pris des choses qui n’étaient pas a moi sans permission ?

« Tu ne porteras pas de faux témoignage »

Ai-je menti ou dit du mal des autres ?

Tu ne te laisseras pas aller a des pensées ou des désirs impurs.

Mon corps est crée a I'image de Dieu je ne m’en sers pas n'importe comment. Ai-je recher-
ché de mauvaises images ou film sur internet ?

« Tu ne convoiteras pas la maison de ton prochain [...] rien de ce qui lui appar-
tient »

Ai-je été jaloux(se) de mes freres et soeurs ou de mes camarades ? Ai-je été triste de ce que
je n"avais pas plutét que de me réjouir de ce que j'avais ?



Fleurs ou décors de priéeres

Découpe les support ci-dessous et écris une priere ou un poeme
pour offrir a jésus que tu pourras déposer devant ou dans la

creche.
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